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«Радуга творчества» 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Каникулы - самая лучшая пора для развития творческих способностей и 
совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные связи, 
удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей, формирование у ребенка 
позитивного отношения к здоровому образу жизни. В каникулы ребенок может общаться, 
с кем хочет, и этот выбор делает он сам, поэтому важно, в период организации отдыха 
направить эти знакомства и общение в полезное и безопасное русло.  

Содержанием досуга детей должен стать активно организованный отдых, 
способствующий снятию физического и психологического напряжения детского 
организма, формированию здорового образа жизни. Именно поэтому в программу 
«Радуга творчества» включены разнообразные игры, социальные акции, культурно – 
массовые мероприятия в которых ребёнок сможет проявить себя в различных видах 
деятельности, стать активным участником, как общественной жизни, так и дома. 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ 

Программа «Радуга творчества» реализуется в Доме детского творчества с 2017г. в 
период летних каникул в течение 15-20 дней и пользуется большой популярностью среди 
обучающихся и родителей.  
Каждому ребенку необходим полноценный отдых, независимо от материальных 
возможностей семьи, к сожалению, многие дети, в большинстве своем не имеют 
возможности в период летних каникул отдохнуть в загородных детских оздоровительных 
лагерях. Организация летнего отдыха таких детей программными методами с 
использованием малозатратных форм отдыха, без выезда на другие территории позволяет 
решить эту проблему.  

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

Создание условий для развития творческого потенциала и активной жизненной позиции 
детей, для полноценного отдыха, оздоровления детей, содействие формированию и 
развитию личностных качеств на основе включения их в разнообразную, общественно 
значимую деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в 
разновозрастном коллективе, формирование позитивного отношения к здоровому образу 
жизни, а также к истории и народным традициям своего края. 

 ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ   

• способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической 
культуры;  

• создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей;  



• формировать базу знаний всевозможных игр для использования их в 
воспитательном процессе;  

• сплотить детский коллектив, поддержать дух сотрудничества и взаимопомощи;  
• расширить кругозор ребенка через игровой сюжет с учетом возрастных  
• особенностей и интеллектуального уровня;  
• формировать мотивацию к применению накопленных знаний, умений, навыков в 

повседневной жизни;  
• повышение значимости здорового образа жизни; формирование негативного 

отношения к вредным привычкам 

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, воспитание 
творчески активной личности будет проходить через реализацию отдельных блоков – 
модулей,  которые организуются параллельно: 

НАПРАВЛЕННОСТЬ И СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Данная программа по своей направленности является модульной и комплексной, т. е. 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 
оздоровления, отдыха и воспитания детей. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение 
каникулярного времени (15-20 дней). 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

1. Укрепление физических навыков и психологической устойчивости детей и 
подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых 
знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 
самодеятельности. 

2. Получение участниками умений и навыков  индивидуальной и коллективной 
творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной активности. 

3. Улучшение психологического микроклимата в едином образовательном 
пространстве Дома детского творчества. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

- фотоаппарат; 
- музыкальное оборудование; 
- спортивно-игровой инвентарь; 
- канцелярские товары; 
- призовой фонд: грамоты, дипломы, сувенирная продукция; 
- методическое сопровождение 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

1. Оздоровительный модуль. 

Способствует формированию физических навыков и психологической устойчивости 
детей и подростков, приобщает к здоровому образу жизни. 



В рамках этого модуля проводятся: 

• утренние зарядки,  
• веселые старты,  
• подвижные игры,  
• флэшмобы,  
• туристические маршруты.  

2. Творческий модуль 

Расширяет творческие способности детей, стимулирует их познавательную 
деятельность в области декоративно-прикладного творчества. 

В рамках модуля проводятся: 

• мастер-классы 
• творческие мастерские; 
• конкурсы талантов, 
• краткосрочные проекты 
• выставки, концерты 

3. Культурно-исторический модуль 

Знакомит с  прошлым и настоящим своей малой Родины, культурой своего народа. 
    Способствует формированию нравственной личности гражданина и патриота своей 
страны. 

В рамках этого модуля проводятся: 
• беседы об историческом прошлом нашего района и области,  
• викторины,  
• краеведческие квесты,  
• посещение районного музея, библиотеки,  
• экскурсии по городу,  
• конкурсы рисунков и плакатов,  
• изготовление буклетов.  
 

4. Профориентационный модуль 

Знакомство с различными профессиями, воспитание уважения к труду. 

В рамках модуля организуются: 

• экскурсии на предприятия и в организации города,  
• игры «В мире профессий»,  
• беседы,  
• круглые столы,  
• квесты и т.д. 


